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Bien vivre en milieu éducatif

(préscolaire, périscolaire, scolaire, formation professionnelle et universitaire...)

Dans un contexte sociétal de plus en plus complexe, les acteurs de |'éducation sont soumis a
d’énormes pressions (politiques, institutionnelles, socio-économiques...). Or, selon le rapport de la
Commission des communautés européennes de 2007, « I'intérét porté a I'étude du bien-étre a I'école
est lié a I'évolution des systemes éducatifs. En effet, au niveau européen, ceux-ci visent désormais a
développer les compétences des individus tout au long de leur vie tout en favorisant leur
épanouissement personnel ».

Aujourd’hui, les métiers de I'éducation et de la formation s’interrogent sur les voies et les moyens
pour donner plus de sens aux pratiques professionnelles et aux apprentissages.

La Journée d’Etude organisée le 28 juin 2024 se propose de réfléchir aux questions en lien au « Bien
vivre en milieu éducatif ».

A l'occasion de cette journée d’étude, nous entendons mettre en débat les concepts et cadres
théoriques du “Bien vivre” des éducateurs, enseignants, formateurs et apprenants, en interpellant
les pratiques professionnelles de milieux éducatifs divers.
Ainsi, nous faisons place aux différents acteurs éducatifs a travers cing grands axes :
1. LUenvironnement éducatif, vecteur de “bien vivre” dans les apprentissages et le
développement.
Il s'agit de réfléchir a 'impact de I'environnement sur les processus en jeu et de s’interroger
sur les acteurs, les politiques, les formes et leurs articulations en milieu éducatif.
2. Lempathie dans les interactions entre référents et apprenants comme entre les apprenants.
Il s'agit d’examiner comment cette notion, désormais largement encouragée comme l'une
des solutions pour une école inclusive, est mise en ceuvre.
3. Larésilience, élément du bien-étre dans les processus en jeu.
Il s’agit d’identifier des postures émergentes des différents acteurs de milieu éducatif dans
un contexte de plus en plus précaire et anxiogene.
4. Le climat scolaire, pour penser le bien vivre individuel et collectif.
Il s’agit de questionner les dimensions éducatives, pédagogiques, didactiques, partenariales,
spatiales ou matérielles qui influent sur le climat scolaire.
5. Les moyens d’expressions pour favoriser le bien-étre
Il s’agit de s’intéresser aux différentes modalités qui favorisent le bien-étre dans et hors
I'école, s’éloignant de la “forme scolaire” : le numérique, le jeu, etc.




Ces thématiques constituent des supports de réflexion autour de problématiques sociales et

éducatives sur le sujet du “Bien vivre” et de I'épanouissement des personnes qui concourent a la

formation et au développement des apprenants.
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